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7. गती, बल व काय[ 

Ĥư 1) ǐरकाàया जागी कंसातील योÊय पया[य िलहा . 

( ǔèथर,  शÛूय,  बदलती,  एकसमान, ǒवèथापन, वेग, चाल,  ×वरण, ǔèथर परंतु शÛूय 

नाहȣ,  वाढते, वेगामÚये, Ǒदशा ) 

अ. जर एखादȣ वèतू वळेेÍया समĤमाणात अंतर कापत असेल, तर ×या वèतूची 

चाल    असत े. 

उƣर : एकसमान 

आ. जर वèतू एकसमान वगेाने जात असेल तर ितचे ×वरण    असत े. 

उƣर : शÛूय 

इ.     हȣ राशी अǑदश राशी आहे . 

उƣर : चाल 

ई.    àहणजे ǒविशƴ Ǒदशनेे एकक कालावधीत वèतूने कापलेले अंतर . 

उƣर : वेग 

उ. वèतू जेåहा सुǽवातीÍया ǒबदंशूी परत येत,े तेåहा ितचे ǒवèथापन    

असत े. 

उƣर : शÛूय 

ऊ. वेगाला पǐरणाम व    दोÛहȣ असतात . 

उƣर : Ǒदशा 

ए. ×वरण àहणज ेवळेेÍया संदभा[त    होणारा बदल होय .  

उƣर : वेगामÚये 

ऐ. चाल हȣ अǑदश राशी आहे तर ×वरण, बल व    या सǑदश राशी आहेत  

उƣर : वेग 

 
 



Buddhiraj E Learning, Satara 
 

2  

Ĥư 2) आकृतीचे िनरȣ¢ण करा व Ĥưांची उƣरे िलहा

 

उƣर : सिचन आǔण समीर यानंी कापलेले अंतर

A            B  ( 3 Ǒकमी  ), B              C

एकूण अंतर : 3 + 4 + 5 + 3 =  15 Ǒकमी

Ĥ×य¢ कापलेले अतंर = 15 Ǒकमी 

एकूण ǒवèथापन :  A पासून E पयɍत 

एकूण ǒवèथापन = 9 Ǒकमी 

चाल = अतंर / काळ  = 15 Ǒकमी /

वेग = ǒवèथापन / काळ =  9 Ǒकमी

A  पासून E  पयɍत वेग = 15 Ǒकमी

∴   A  पासून E  पय[तÍया वेगाला सरासरȣ वेग àहणता येईल

Ĥư 3) खालील A गटातील शÞदांची योÊय जोडȣ 

A B 

काय[ Ûयूटन 

बल मीटर 

आकृतीचे िनरȣ¢ण करा व Ĥưाचंी उƣरे िलहा . 

सिचन आǔण समीर मोटरसायकलवǽन 

Ǒठकाणाहून िनघाले. B या फाटयापाशी वळून 

येथे काम कǽन CD  मागȶ ते D

आले व पुढे E  येथे पोहचले . ×यांना एकूण

एवढा वेळ लागला. ×यांचे A पासून

Ĥ×य¢ कापलेले अतंर व ǒवèथापन काढा

×यावǽन चाल काढा . A पासून E

Ǒदशेने ×याचंा वेग Ǒकती होता

सरासरȣ वेग àहणता येईल का ? 

सिचन आǔण समीर यानंी कापलेले अंतर : 

C ( 4 Ǒकमी  ), C              D ( 5 Ǒकमी  ),  D              E 

Ǒकमी 

पयɍत = 3 + 3 + 3 =  9 Ǒकमी 

/  1 तास = 15 Ǒकमी / तास 

Ǒकमी / 1 तास = 9 Ǒकमी / तास 

Ǒकमी / तास  

पय[तÍया वेगाला सरासरȣ वेग àहणता येईल. 

गटातील शÞदांची योÊय जोडȣ B  व C  गटांतून िनवडा

C 

अग[ 

सेमी 

िचन आǔण समीर मोटरसायकलवǽन A या 

या फाटयापाशी वळून C 

D  या फाटयाशी 

×यांना एकूण 1 तास 

पासून E पयɍतचे 

Ĥ×य¢ कापलेले अतंर व ǒवèथापन काढा. 

E पयɍत AE या 

Ǒदशेने ×याचंा वेग Ǒकती होता ? या वेगाला 

 

E  ( 3 Ǒकमी  ) 

गटांतून िनवडा . 



Buddhiraj E Learning, Satara 
 

3  

 

ǒवèथापन Ïयूल डाईन 

उƣर : 

A B C 

काय[ Ïयूल अग[ 

बल Ûयूटन डाईन 

ǒवèथापन मीटर सेमी 

 

Ĥư 4) तारेवर बसलेला प¢ी उडून एक िगरकȧ घेऊन पुÛहा बसलãेया जागी येतो 

. ×याने एका िगरकȧत कापललेे एकूण अंतर व ×याचे ǒवèथापन यांबाबत 

èपƴीकरण ƭा . 

उƣर : तारेवर बसलेला प¢ी िगरकȧ घेऊन पुÛहा ×याच तारेवर येतो àहणजे तो 

गोल Ǒफǽन पÛुहा ×याच जागी येतो . àहणजे ×याने िगरकȧत ×याचे कापलेल े

अंतर हे ×याÍया गोलाकार मागा[Íया लांबीएवढे असते . पêयाचे बसलेãया 

जागेपासून पÛुहा ×याच तारेवर येणे àहणजे ×याचे ǒवèथापन शूÛय असते .  

Ǒटप : ǒवèथापन ठरवताना आपण फƠ आरंभ ǒबंद ूव अंितम ǒबंद ूǒवचारात घेतो 

कारण पêयाचा माग[ एकाच Ĥतलात असलेच अस ेनाहȣ . सामाÛयतः तो ितÛहȣ 

िमतींमÚये असतो .  

Ĥư 5) बल, काय[, ǒवèथापन, वेग, ×वरण, अंतर या ǒवǒवध सकंãपना तुमÍया 

शÞदांत दैनंǑदन जीवनातील उदाहरणांसह èपƴ करा . 

उƣर : दैनंǑदन जीवनातãया अनेक ǑĐया आपण बल वापǽन करतो . उदा . वèतु 

ढकलण े- ओढणे, वèतू पǑहãया मजãयावǽन दसूĆया मजãयावर नेणे इ×यादȣ . 

या बलाने केलेले काय[, येथे हे वèतूचे बलाÍया Ǒदशनेे झालेले ǒवèथापन होय . 

बलाचा वापर कǽन एखादा माल एका जागेवǽन दसुĆया जागी नेणे हे काय[ होते 
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. आपले दƯर उचलून शाळेत नेणे हे हȣ आपण रोज करȣत असलेल ेकाय[ आहे

घरातनू शाळेत जाताना ठरावीक अंतर कापले जाते

शाळा हे ǒवèथापन होय . ×यावळेȣ आपण वेग बदलत असतो

देखील आपण ठरावीक वेगाने अतंर कापत जातो

एकसमान वगेाने कधीच जात नाहȣ

असत,े तर Ħके दाबून वेग कमी केãयास ×वरण ऋण असते

                                                                                                             

                                                                                      

                                                                                                    

उƣर : चɅडू सपाट व गुळगुळȣत पƵृभागावर घरंगळत जात आहे àहणजेच ×याला घष[ण बलाचा सामना 

करावा लागणार नाहȣ . 

A पासून B पयɍत जाताना चɅडूची चाल

B ला ×याचा वेग 2 सेमी Ĥित सेकंद असेल

C पासून D पयɍत जाताना चɅडूवर बल काय[ करȣत असãयाने चɅडूची या 
( D येथील ×याची चाल ) असली पाǑहजे

या उदाहरणात चɅडूÍया गतीची Ǒदशा Ĥ×येक ǒबंदपूाशी तीच आहे
वेगाचे पǐरणाम = चɅडूची चाल 

 àहणनू B कडून C कडे जाताना होणारȣ वेगातली वाढ 
सेकंद . 

ǒवèथापनात होणारे ×वरण = वेगातील बदल

àहणून B व C दरàयान चɅडूचे ×वरण 1

आपले दƯर उचलून शाळेत नेणे हे हȣ आपण रोज करȣत असलेल ेकाय[ आहे

घरातनू शाळेत जाताना ठरावीक अंतर कापले जात े . या वळेȣ आपल े घर त े

×यावळेȣ आपण वेग बदलत असतो . वाहन वापरताना 

देखील आपण ठरावीक वेगाने अंतर कापत जातो . हे वाहन 

एकसमान वेगाने कधीच जात नाहȣ . वाहनाचा वगे वाढवला तर ×वरण धन 

तर Ħके दाबून वेग कमी केãयास ×वरण ऋण असते . 

Ĥư 6) एका सपाट व गुळगुळȣत 

पƵृभागावर एक चɅडू A

घरंगळत जात आहे. ×याची चाल 

/ सेकंद इतकȧ असून B 

मागील बाजनेू C पयɍत ×याला सतत 

ढकलले . C पासून D 

×याची चाल 4 सेमी / सेकंद झाली

                                                      पासून C पयɍत जाÖयासाठȤ चɅडूला

                                                                                                               सेकंद वेळ लागला, तर B 

                                                                                                               चɅडूचे Ǒकती ×वरण घडले ते सागंा

पƵृभागावर घरंगळत जात आहे àहणजेच ×याला घष[ण बलाचा सामना 

पयɍत जाताना चɅडूची चाल / गती 2 सेमी / सेकंद आहे. 

सेमी Ĥित सेकंद असेल . 

पयɍत जाताना चɅडूवर बल काय[ करȣत असãयाने चɅडूची या मागा[वरȣल चाल 
असली पाǑहज े. 

या उदाहरणात चɅडूÍया गतीची Ǒदशा Ĥ×येक ǒबंदपूाशी तीच आहे . ( एकरेषीय गती ) ×यामुळे चɅडूÍया 

कडे जाताना होणारȣ वेगातली वाढ = 4 सेमी / सेकंद - 2 सेमी / सेकंद

वेगातील बदल / काल = 2 सेमी / S / 2 सेकंद =  1 सेमी 

1 सेमी / 𝑺𝟐 इतके ×वरण घडले .  

आपले दƯर उचलून शाळेत नेणे हे हȣ आपण रोज करȣत असलेल ेकाय[ आहे . 

या वळेȣ आपल े घर ते 

वाहन वापरताना 

हे वाहन सामाÛयतः 

वाहनाचा वगे वाढवला तर ×वरण धन 

एका सपाट व गुळगुळȣत 

A पासून D कडे 

×याची चाल 2 सेमी 

 येथे आãयावर 

पयɍत ×याला सतत 

 येथे गेãयावर 

सेकंद झाली . B        

पयɍत जाÖयासाठȤ चɅडूला 2  

 व C दरàयान   

चɅडूचे Ǒकती ×वरण घडले ते सागंा . 

पƵृभागावर घरंगळत जात आहे àहणजेच ×याला घष[ण बलाचा सामना 

 4 सेमी / सेकंद 

×यामुळे चɅडूÍया 

सेकंद = 2 सेमी / 

सेमी / 𝑺𝟐 
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Ĥư 7) खालील उदाहरणे सोडवा . 

अ. एकसारÉया वगेाने चाललेãया मोटारȣला थांबवÖयासाठȤ 1000 N बल लावल,े 

तरȣहȣ मोटार 10 मीटर अतंर चालनू थांबली या Ǒठकाणी काय[ Ǒकती झाल े? 

उƣर : याǑठकाणी बल व ǒवèथापन यांÍया Ǒदशा परèपरǒवǽƨ आहेत . àहणजेच 

F = 1000 N व S = − 10 m                                                                                                                             

∴ W = F × s  

   W = 1000 N × ( −10 m ) 

     = −10000 J 

आ. 20 ǑकलोĒॅम वèतुमानाची गाडȣ सपाट व गुळगुळȣत रè×यावǽन 2 N इतके 

बल लावãयावर 50 मीटर सरळ रेषेत गेली, तåेहा बलाने Ǒकती काय[ केल े? 

उƣर : बल ( F ) = 2 N 

  ǒवèथापन ( S ) = 50 मीटर 

  ∴ W = F × s  

   ( बलाने केललेे काय[ ) 

       W = 2 N × 50 m 

     = 100 J 

इ. एक åयƠȧ 72 Ǒकमी Ĥवास 4 तासांत करते; तर ितची सरासरȣ चाल मीटर / 

सेकंदमÚये काढा ? 

उƣर : Ǒदलेãया बाबी 

 S =  72 Ǒकमी = 72000 मीटर,  t = 4 तास = 4 × 60 × 60       
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   सेकंद = 14400 सेकंद . 

  सरासरȣ चाल = ? 

                कापलेले अंतर 

चाल =       

                    वेळ    

         =  𝟕𝟐𝟎𝟎𝟎  𝑴

𝟏𝟒𝟒𝟎𝟎 𝑺
     =  𝟕𝟐𝟎

𝟏𝟒𝟒
  मीटर / सेकंद 

        =  𝟏𝟎

𝟐
  मीटर / सेकंद = 5 मीटर / सेकंद 

åयƠȧची सरासरȣ चाल = 5 मीटर / सेकंद 

Ĥư 8) फरक èपƴ करा .  

अ. अंतर आǔण ǒवèथापन 

उƣर : 

अंतर ǒवèथापन 

1. एखाƭा गितमान वèतूचे Ǒदशेचा 
ǒवचार न करता, Ĥ×य¢ पणू[ केलेãया 
मागा[ची लांबी àहणजेच ‘ अंतर ’  होय .
  

1. एका ǒविशƴ Ǒदशनेे सरळ रेषते 
कापलेãया कमीत कमी अंतरास  ‘ 

ǒवèथापन ’ असे àहणतात. 

2. अंतर हȣ ‘ अǑदश राशी ’ होय . 2. ǒवèथापन हȣ ‘ सǑदश राशी ’ आहे . 

3. या राशीला Ǒदशा नसत े. 3.  या राशीला Ǒदशा असते . 

4. हे ǒवèथापनाÍया पǐरमाणा इतके 
Ǒकंवा ×यापे¢ा अिधक असत े.  

4. याचे पǐरमाण अंतराइतके Ǒकंवा 
×यापे¢ा कमी असते . 

 

 



Buddhiraj E Learning, Satara 
 

7  

 

आ. चाल आǔण वगे 

उƣर : 

चाल वेग 

1. एखाƭा वèतूने एकक वेळात 
कापलेãया अंतरास चाल àहणतात . 

1. एखाƭा वèतूने एकक काळात ǒविशƴ 
Ǒदशेने कापलेãया अतंरास वगे àहणतात  
 

2. या राशीला Ǒदशा नसत े. 2. या राशीला Ǒदशा असत े. 
 

3. चाल या राशीला फƠ पǐरमाण 
असत े.  

3. वेग àहणजे िनǔƱत Ǒदशा असलेली 
चाल होय . 
 

Ĥư 9) शाƸीय कारणे िलहा . 

1. अंतर आǔण ǒवèथापन या वेगवगेळया सकंãपना आहेत . 

उƣर : 1) अंतर àहणजे दोन ǒबंदÍूया दरàयान गितमान असणाĆया सरळ रेषÍेया 

लांबीप¢ेा जाèत अस ूशकते . अंतर या सकंãपनेत Ǒदशेचा अंतभा[व होत नाहȣ . 2) 

ǒवèथापन àहणजे वèतÍूया गितमानतÍेया आरंभ ǒबंदपूासून अिंतम ǒबंदपूयɍतचे 

सवाɍत कमी अंतर होय . ǒवèथापन या संकãपनेत Ǒदशेचा अंतभा[व होतो . यावǽन 

èपƴ होत ेकȧ अतंर आǔण ǒवèथापन या वेगवेगळया संकãपना आहेत . 

2. जेåहा एखादȣ वèतू मƠुपणे जिमनीवर पडत,े तåेहा गतीचे ×वरण एकसमान 

असत े. 

उƣर : मƠुपण ेखाली पडणाĆया वèतूवर फƠ पØृवीÍया पƵृभागाजवळ Ǒदलेãया 

वèतूवर काय[ करȣत असत े . पØृवीÍया पƵृभागाजवळ Ǒदलãेया वèतूवर काय[ 

करणारे पØृवीचे गुǽ×वाकष[ण बल जवळ जवळ एक समान असते . 
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Ĥư 10) जरा डोके चालवा . 

1. ×वरण या सǑदश राशीचे एकक 𝒎/𝒔𝟐  असे आहे हे पडताळून पाहा ? 

उƣर :                      वेगातील बदल 

         ×वरण  =           

                       बदलास लागलेला कालावधी 

वेगातील बदल याचे एकक = m/s 

कालावधीचे एकक = s 

àहणून ×वरणाचे एकक  m / s × 1 / s   𝒎/𝒔

𝒔
  =  𝒎 / 𝒔𝟐  

2. ×वरण हȣ सǑदश राशी आहे बल हȣ सƨुा सǑदश राशी आहे का ? 

उƣर : ÛयूटनÍया पǑहãया गितǒवषयक िनयमानुसार जेåहा एखाƭा वèतूवर बल 

लावले जाते, तåेहाच ×वरण घडते . वèतूंवर लावलेãया बलाचा पǐरणाम व बलाची 

Ǒदशा या दोÛहȣंवर अवलंबून असते . बलामळेु वèतूचा वेग वाढू शकतो Ǒकंवा कमी 

होऊ शकतो, Ǒकंवा वगेाचे पǐरमाण कायम राहून वगेाची Ǒदशा बदलू शकत े . 

यावǽन èपƴ होते कȧ बल हȣ सǑदश राशी आहे . 

Ĥư 11) åयाÉया िलहा व ×या राशींची SI  आǔण CGS  पƨतीतील एकके िलहा . 

1. अंतर व ǒवèथापन .  

उƣर : एखाƭा वèतूची दोन Ǒठकाणामधील गती ǒवचारात घेता 1) अंतर àहणजे 

×या दोन ǑठकाणÍया दरàयान गितमान असताना वèतनूे Ĥ×य¢ केलेल े

माग[Đमण àहणजेच Ĥ×य¢ आĐिमलãेया मागा[ची लांबी होय .  
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2) ǒवèथापन àहणजे गितमानतेÍया आरंभ Ǒठकाणापासनु अंितम Ǒठकाणापयɍतचे 

सवाɍत कमी अंतर होय . अंतर तसेच ǒवèथापन, या राशींचे पƨतीतील एकक 

मीटर, ( मी, m ) आहे व CGS  पƨतीतील एकक सɅǑटमीटर ( सेमी, cm ) आहे . 

2. वेग . 

उƣर : एखाƭा वèतूचे एकक काळात ǒविशƴ Ǒदशनेे कापलãेया अतंरास वेग 

àहणतात . 

वेग = ǒवèथापन / वेळ. 

या राशीचे SI  एकक मीटर / सɅकद ( m / s ) आहे व CGS एकक सɅǑटमीटर / 

सेकंद ( cm / s ) आहे . 

3. चाल . 

उƣर : एखाƭा वèतूने एकक वळेात कापलेãया अंतरास चाल àहणतात . 

चाल = अंतर / वेळ . 

या राशीचे SI  एकक मीटर  / सɅकद ( m / s )  आहे व CGS एकक सɅǑटमीटर / 

सेकंद ( cm / s ) आहे . 

4. ×वरण. 

उƣर : वेगामधील वळेेÍया संदभा[त होणाĆया बदलाला ×वरण àहणतात . 

×वरण ( a )  =     वेग बदल   =   𝒗ି𝒖

𝒕
 

                   काळ             

येथे u  = वèतूचा सǽुवातीचा वगे व v = वèतूचा  t कालावधीनंतरचा वगे ( 

अंितम वगे ) 

वेगाचे SI पƨतीतील एकक  m / s  आहे व CGS पƨतीतील एकक cm / s आहे . 
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∴  ×वरणाचे SI पƨतीतील एकक =  𝒎/ 𝒔

𝒔
 = 𝒎/  𝒔𝟐 व CGS पƨतीतील एकक 

 
𝒄𝒎/𝒔

𝒔
  = 𝒄𝒎/𝒔𝟐     

Ĥư 12) पुढȣल ǒवधाने चूक कȧ बरोबर ते सांगून चुकȧची ǒवधाने दǽुèत कǽन 

पुÛहा िलहा . 

1. वèतूला एकसमान वतु[ळाकार गती असताना वèतूÍया ×वरणाची Ǒदशा सतत 

बदलत असते . 

उƣर : बरोबर 

2. ǒवèथापनाचे पǐरणाम व वèतूने कापलेले अंतर या राशी वèतÍूया वगेाची 

Ǒदशा बदलत नसेल, तरच Ǒदलेãया कालावधीमÚये वèतÍूया ǒवèथापनाचे 

पǐरमाण व वèतूने कापललेे अतंर या राशी समान असतात .  

उƣर : बरोबर 

3. ×वरणाची Ǒदशा वगेाÍया ǑदशेÍया ǒवǽÚद नसते . 

उƣर : चूक ( ×वरणाची Ǒदशा वगेाÍया ǑदशेÍया ǒवǽÚद असू शकते .) 

4. ×वरण Ǒदशेला लंबǽप असू शकते. 

उƣर : चूक ( ×वरण वगेाला लंबǽप असते . ) 

5. अव×वरणाला पǐरमाण व Ǒदशा दोÛहȣ असतात . 

उƣर : बरोबर 

6. वèतूला सरासरȣ वेग शूÛय नसतो . 

उƣर : चूक ( वèतूचा सरासरȣ वेग शुÛय असू शकतो . ) 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 


